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LES NORDIQUES ESTIVALES 2026
MARCHE NORDIQUE

Jean-Marco 06 20 23 48 42 Hervé 0679953362 Bruno 07 57 76 40 05

MOIS DATE rendez-vous DESTINATION parking, départ marche covoiturage
JUILLET semaine Linaé (ou lycée PLATEAU D'AMBEL parking du refuge Gardiol 9€
du 06 au 10 hotelier) et la Téte de la Dame (peu apres le col de la Bataille)
. C . LA PELOUSE DE
AOUT semaine LlnaeA: (og lycée DARBOUNOUSE La Chapelle-en-V,ercors, la cabane 10 €
du 03 au 07 hotelier) de Pré Valet
et la grotte des ours

Le jour de la sortie est établi en fonction de la météo, et donné deux a trois jours a l'avance ;

Il est établi et placé sur le site une fiche de description comportant toutes les indications utiles, ainsi que la feuille de route.
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