
LES DEUX RIVES EN BALADE 
 

 

  

 
 
 

 Animateurs : Joelle et Gérard 
 

 
 
 
 

Randonnée : Rando santé 

Destination : Les lônes (la ROCHE DE GLUN) 

Date :  Mardi 17 mars 

Rassemblement : Carrefour market 

Pour un départ à : 14h Covoiturage : 2euros  

Parking départ de la rando : Après le barrage, parking du stade à droite 

 

 Distance 

(km ) 

Dénivelé 

positif 

(m ) 

 

Parcours  5km   
 

    

Facile    Assez facile Peu  difficile Assez difficile Difficile 


