Bonjour a toutes et tous,

Pour la 3éme année consécutive nous organisons la Rando pour Tous.

>RDV le mercredi 21 Mai a Chateauneuf-sur-Isére

Cette journée basée sur la convivialité et le partage est ouverte et accessible a tout le monde
: enfants, adultes, séniors, personnes handicapées...

Le programme :
e 9h00 : Rassemblement sur la Place de I'lsére, accueil café
e 9h15-12h00 : Départ de toutes les boucles de randonnées
e 12h30-13h30: Retour des participants et repas (tirés du sac)
e 14h00 - 16h00 : Nombreuses animations sur place au choix : initiation a la boule
lyonnaise, visite patrimoine de Chateauneuf sur Isére, jeux...
Les parcours :
e Parcours vert : 1 km Départs libres toute la journée
e Parcours bleu : environ 6 km (150m dénivelé). Départs groupés et échelonnés
entre 9h30 et 10h.
e Parcours rouge : environ 9 km (200m dénivelé). Départ unique a 9h30.

Participation : 2€/personne.

APPEL A BENEVOLES - Pour le bon déroulé de cette journée nous avons
besoin :

e d'animateurs et animatrices pour mener les randonnées

!l Ce sera des groupes avec un public trés varié, certains seront accompagnés de
leurs éducateurs spécialisés !!

La mission : suivre le bon chemin en marchant doucement --> Rando Santé.

e de bénévoles pour I'accueil et le ravitaillement
Merci de vous faire connaitre et nous enverrons le tracé des itinéraires.

A biento6t sur les sentiers !
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